
CHECKLIST VOOR GEZINNEN: IK GA OP REIS EN IK NEEM MEE

Algemeen

Koffers

Trolley

Portemonee

Huissleutels

Paspoort, ID, Rijbewijs

Visum

Gele boekjes (inentingen)

EHIC pasjes en ziektekostenverzekeringspasjes

Kopie reisgegevens

Kopie hotelgegevens met adres en telefoonnummers

Kopie bevestiging van extra bed of kinderbed van hotel

Kopie bevestiging van huurauto met kinderzitje

Mobiel met oplader

Bril en contactlenzen

Lenzenvloeistof

Horloge

Pen en papier/ agenda

Tassen en babytas

Onderweg

Snacks als koekjes, chocola, chips, snoepgroente of fruit

Kauwgum

Desinfecterende handgel

Voor kind: water of melk met fles

Voor kind: extra kleertjes bijvoorbeeld extra rompertjes en broeken

Voor kind: billendoekjes

Voor kind: luiers

Voor kind: slabbetje

Voor kind: vest of doek voor als het koud is in de vliegtuig

Voor kind: draagdoek

Voor kind: verschoonmatje

Beeld & Geluid

Batterijen en opladers

Camera, geheugenkaart en oplader

Statief

Ipod met spotify muziek offline en oplader

Laptop met oplader

Voor kind: iPad of iPod met eigen liedjes en/of filmpjes gedownload

Medicijnen

Anti muggen middelen zoals Deet 30%-50% voor volwassenen

Anti muggen middelen zoals Deet tot 30% voor kinderen onder de 13 jaar oud

Muskietennet voor de buggy en eventueel slaapbed

Paracetamol of Ibuprofen 

EHBO koffer met pleisters en verband

Anti conceptiemiddellen

Maandverband/tampons

Maagtabletten

ORS

Tekentang

Ontsmettingsmiddelen

Thermometer

Vitamines

Voor kind: Zetpillen 

Voor kind: Vitamines bijvoorbeeld vitamine D

Geld

Contant geld in Euro en Buitenlandse valuta ( Antilliaanse Guldens)

Bankpas (vergeet deze niet op Wereld te zetten)

Random Reader voor internetbankieren

Credit Cards

Kleding & Accessoires

Lange broeken

Korte broeken

Spijkerbroek

T-shirts korte mouwen

T-shirts lange mouwen

Vestjes

Jurk

Overhemd

Badpak of bikini en zwembroek

Duikbril

Pyjamas

Sokken

Schoenen (sandalen, sportschoenen)

Slippers

Brillen

Oorbellen, ketting en armbanden/horloges

Ondergoed (BH, boxershort en slip)

Reishanddoek en/of strandhanddoek

Voor kind: Bril en petjes of hoed

Voor kind: Stevige schoenen, sandalen en slippers

Voor kind: sokken

Voor kind: leggings en/of lange broeken

Voor kind: jurkjes, overhemd en T-shirts

Voor kind: Rompertjes (neem genoeg mee)

Voor kind: slaapzak

Voor kind: badpak of zwembroek

Persoonlijke verzorging

Lenzenbewaardoosjes

Tandenstoker

Nagelschaar of veil

Spiegeltje

Zakdoekjes

Shampoo en Conditioner 

Douchegel of zeep

Bodycreme of lotion

Zonnebrand factor minimaal 30 voor volwassenen

Zonnebrand factor minimaal 50 voor kinderen

Zonnebrand voor gezichten factor 50

Scheermesjes

Nagellak en remover

Make up (lipstick, foundation, oogpotlood, blush en mascara)

Make up kwasten

Make up remover

Make up pads of wattenschijfjes

Haarborstel/ kam en/of Haarföhn

Haar elastiek

Deodorant

Tandenborstels

Tandpasta

Voor kind: haar elastiekjes, haar strikjes en/of gel

Voor kind: haar borstel of kam

Voor kind: tandenborstel

Voor kind: tandpasta

Voor kind: vaseline

Voor kind: sudocreme of anti rode billetjes

Voor kind: shampoo en douchegel 

Voeding

Ontbijtkoek of crackers

Theezakjes van bijvoorbeeld Kamille

Muesli bollen of sultana’s

Voor kind: nutrilon of andere melk pakjes waar je kind gewend mee is

Voor kind: waterflesjes of sapjes

Ontspanning & Vermaak

Tijdschriften

Boeken

Voor kind: Boeken, knisperboekjes of geluidsboekjes

Voor kind: Duplo blokken, kaartspel of ander speelgoed

Voor kind: knuffel en/of poppen

Voor kind: zwemvleugel

Voor kind: opblaasbal

Voor kind: strand speelgoed, bijvoorbeeld schepjes 

Voor kind: Teken en schrijfboeken

Voor kind: kleurpotloden en stiften

Overige

Telefoonnummers alarmcentrales op bestemming

Telefoonnummers voor het blokkeren van je bankpasje of credit card bij diefstal

Adressen voor achterblijvers

Annuleringsverzekering

Waterkoker

Kledingzakken of plastic zakken

Paraplu

Voor kind: Hoeslaken of beddengoed

Voor kind: bedje met kussen


